
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮城県保険医協会 第 19回診療向上学習会  

 診療向上学習会は、会員同士が気軽に意見交換する場です。今回は新型コロナウイルス感染後遺症について、聖マ

リアンナ医科大学総合診療内科講師の土田知也氏よりご講演いただきます。 

多くの会員のご参加をお待ちしています。 

 

日 時  2023 年2 月28 日（火） 19時〜20時 30分（終了予定）  

方 法  Web配信 
講師は Web 講演の予定です。当会会員研修ルームで視聴することもできます 

   ので、ご希望の方は必ず事前に協会事務局までご連絡ください。     

 

当会研修ルーム：仙台市青葉区本町 2-1-29 仙台本町ホンマビル 4F  

＊表玄関は 18時 30 分で閉まってしまいますが、19 時までは裏の通用口から 

出入りできます。それ以降にいらっしゃった場合は、当会にご連絡ください。 

 

講 演（19時 05分〜20時 15分） 

 「どこでも対応可能な新型コロナウイルス感染後遺症の 

評価と治療について」 

聖マリアンナ医科大学 総合診療内科 講師  土田 知也 氏 
 

【講師から一言】 

 新型コロナウイルス感染症の新規発症は減少傾向にありますが、その 10％に発症するとされている後遺症で悩む患者は増

加傾向にあります。症状は倦怠感が最多で、記憶力の低下や文章理解ができなくなるといった Brain fog、味覚嗅覚障害、不

安や不眠といった精神的症状など様々です。後遺症診療を行う医療機関は増加しておりますが、エビデンス構築がされていな

い分野のため診療が難しいと感じる先生方も多いかと思います。当日は後遺症の５つの分類と治療内容について、具体的な

患者症例を提示し、後遺症診療の実際についてお伝えいたします。 

 
 

 

 

◎主催 宮城県保険医協会（仙台市青葉区本町 2-1-29-4F TEL 022-265-1667／FAX 022-265-0576 

            ＨＰ：http://miyagi-hok.org  mail：miyagi-hok@doc-net.or.jp） 

＊ 参加対象は保険医協会会員・会員医療機関従事者です（参加費無料）。なお、定員になり次第締め切ります。 

 

＊ 事前登録が必要です。右の QRコードを読み込み、 

 登録フォームからお申し込みください。 

  お申し込みは、当会ホームページの「催し案内」やカレンダーからも可能です。 

 当会ホームページ http://miyagi-hok.org/ 

 

＊ 申し込み締め切りは 2/24（金）です。 

 

 

新型コロナウイルス感染後遺症について 

 

―― 土田知也先生 御略歴 ―― 

2007年 聖マリアンナ医科大学卒業。同大学病院で初期研修を修了し、2009年に聖マリアンナ医科大学総合診療内科へ

入局。川崎市立多摩病院、多摩ファミリークリニックでの勤務を経て 2018年より聖マリアンナ医科大学総合診療内科 
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